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Gilles	
  Vérièpe	
  est	
  chorégraphe,	
  Ingrid	
  Thobois	
  est	
  écrivain.	
  	
  
	
  
Ensemble,	
   au	
   sein	
   de	
   leurs	
   ateliers	
   duo	
  danse	
  &	
  écriture,	
   ils	
   proposent	
   à	
   des	
   groupes	
  
d’adultes,	
  d’adolescents	
  et	
  d’enfants	
  d’explorer	
  la	
  complémentarité	
  de	
  leurs	
  langages	
  :	
  le	
  
corps	
  pour	
  lui,	
  les	
  mots	
  de	
  pour	
  elle.	
  	
  
	
  
C’est	
  que	
  chacun	
  penche	
  naturellement	
  vers	
   tel	
  ou	
   tel	
  mode	
  d’expression.	
  Et	
   la	
  vie	
  est	
  
ainsi	
   faite	
   qu’elle	
   nous	
   laisse	
   rarement	
   le	
   temps	
   d’explorer	
   d’autres	
   voies,	
   de	
   nous	
  
approprier	
   d’autres	
  moyens	
   de	
   dire	
   qui	
   nous	
   sommes	
   et	
   ce	
   qui	
   nous	
   traverse…	
   sans	
  
compter	
   l’appréhension	
   que	
   nous	
   avons	
   tous,	
   à	
   quitter	
   les	
   sentiers	
   battus	
   pour	
   nous	
  
aventurer	
  vers	
  des	
  routes	
  moins	
  balisées.	
  
	
  
Sortir	
  de	
  soi	
  pour	
  mieux	
  s’en	
  rapprocher	
  :	
  c’est	
  ce	
  que	
  proposent	
  Gilles	
  Vérièpe	
  et	
  Ingrid	
  
Thobois	
  dans	
  leurs	
  ateliers	
  duo	
  danse	
  &	
  écriture.	
  	
  
	
  
Leur	
  démarche	
  est	
  sous	
  tendue	
  par	
  une	
  approche	
  globale	
  de	
  l’être	
  humain,	
  le	
  physique	
  
et	
   le	
   mental	
   dialoguant	
   et	
   s’enrichissant	
   l’un	
   l’autre	
   pour	
   faire	
   surgir	
   un	
   troisième	
  
langage	
  :	
  harmonie	
  hybride	
  où	
   le	
  geste	
  et	
   la	
  parole	
  se	
  prolongent	
  sans	
   jamais	
  présider	
  
l’un	
  à	
  l’autre.	
  	
  
	
  
Comment	
  dire	
  dans	
  le	
  mouvement	
  du	
  silence	
  ?	
  Comment	
  incarner	
  avec	
  les	
  mots	
  ?	
  C’est	
  à	
  
ces	
  questions	
  que	
  Gilles	
  Vérièpe	
  et	
   Ingrid	
  Thobois	
  proposent	
  d’aider	
   les	
  participants	
  à	
  
répondre,	
   chacun	
   à	
   leur	
   manière,	
   en	
   créant	
   de	
   petites	
   formes	
   dansées	
   articulées	
   (ou	
  
désarticulées	
  ?)	
  autour	
  de	
  la	
  parole.	
  
	
  
Il	
  est	
  ici	
  question	
  de	
  danse.	
  	
  
Il	
  est	
  ici	
  question	
  de	
  littérature.	
  	
  
Il	
  est	
  ici	
  question	
  d’une	
  recherche	
  d’harmonie	
  vers	
  laquelle	
  il	
  n’est	
  pas	
  toujours	
  aisé	
  de	
  
s’aventurer	
  seul.	
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